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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа по биологии на уровне основного общего образования составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а также федеральной рабочей программы воспитания.
Программа по биологии направлена на формирование естественно-научной грамотности обучающихся и организацию изучения биологии на деятельностной основе. В программе по биологии учитываются возможности учебного предмета в реализации требований ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным результатам обучения, а также реализация межпредметных связей естественно-научных учебных предметов на уровне основного общего образования. 
В программе по биологии определяются основные цели изучения биологии на уровне основного общего образования, планируемые результаты освоения программы по биологии: личностные, метапредметные, предметные. Предметные планируемые результаты даны для каждого года изучения биологии.
Биология развивает представления о познаваемости живой природы и методах её познания, позволяет сформировать систему научных знаний о живых системах, умения их получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях.
Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической культуры, здорового образа жизни.
Целями изучения биологии на уровне основного общего образования являются:
формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности биологических систем разного уровня организации;
формирование системы знаний об особенностях строения, жизнедеятельности организма человека, условиях сохранения его здоровья;
формирование умений применять методы биологической науки для изучения биологических систем, в том числе организма человека;
формирование умений использовать информацию о современных достижениях в области биологии для объяснения процессов и явлений живой природы и жизнедеятельности собственного организма;
формирование умений объяснять роль биологии в практической деятельности людей, значение биологического разнообразия для сохранения биосферы, последствия деятельности человека в природе;
формирование экологической культуры в целях сохранения собственного здоровья и охраны окружающей среды.
Достижение целей программы по биологии обеспечивается решением следующих задач:
приобретение обучающимися знаний о живой природе, закономерностях строения, жизнедеятельности и средообразующей роли организмов, человеке как биосоциальном существе, о роли биологической науки в практической деятельности людей;
овладение умениями проводить исследования с использованием биологического оборудования и наблюдения за состоянием собственного организма;
освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о современных достижениях в области биологии, её анализ и критическое оценивание;
воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды.
[bookmark: 3b562cd9-1b1f-4c62-99a2-3c330cdcc105]‌ Число часов, отведённых для изучения биологии,  в 8 классе – 68 часов (2 часа в неделю).‌‌
Предлагаемый в программе по биологии перечень лабораторных и практических работ является рекомендательным, учитель делает выбор проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, списка экспериментальных заданий, предлагаемых в рамках основного государственного экзамена по биологии.
1. Человек – биосоциальный вид
Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, гигиена, санитария, экология человека). Методы изучения организма человека. Значение знаний о человеке для самопознания и сохранения здоровья. Особенности человека как биосоциального существа.
Место человека в системе органического мира. Человек как часть природы. Систематическое положение современного человека. Сходство человека с млекопитающими. Отличие человека от приматов. Доказательства животного происхождения человека. Человек разумный. Антропогенез, его этапы. Биологические и социальные факторы становления человека. Человеческие расы.
2. Структура организма человека
Строение и химический состав клетки. Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Многообразие клеток, их деление. Нуклеиновые кислоты. Гены. Хромосомы. Хромосомный набор. Митоз, мейоз. Соматические и половые клетки. Стволовые клетки. Типы тканей организма человека: эпителиальные, соединительные, мышечные, нервная. Свойства тканей, их функции. Органы и системы органов. Организм как единое целое. Взаимосвязь органов и систем как основа гомеостаза.
Лабораторные и практические работы.
Изучение микроскопического строения тканей (на готовых микропрепаратах).
Распознавание органов и систем органов человека (по таблицам).
3. Нейрогуморальная регуляция
Нервная система человека, её организация и значение. Нейроны, нервы, нервные узлы. Рефлекс. Рефлекторная дуга.
Рецепторы. Двухнейронные и трёхнейронные рефлекторные дуги. Спинной мозг, его строение и функции. Рефлексы спинного мозга. Головной мозг, его строение и функции. Большие полушария. Рефлексы головного мозга. Безусловные (врождённые) и условные (приобретённые) рефлексы. Соматическая нервная система. Вегетативная (автономная) нервная система. Нервная система как единое целое. Нарушения в работе нервной системы.
Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы внутренней секреции. Железы смешанной секреции. Гормоны, их роль в регуляции физиологических функций организма, роста и развития. Нарушение в работе эндокринных желёз. Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции функций организма.
Лабораторные и практические работы.
Изучение головного мозга человека (по муляжам).
Изучение изменения размера зрачка в зависимости от освещённости.
4. Опора и движение
Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение его отделов и функции. Кости, их химический состав, строение. Типы костей. Рост костей в длину и толщину. Соединение костей. Скелет головы. Скелет туловища. Скелет конечностей и их поясов. Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью.
Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. Работа мышц: статическая и динамическая, мышцы сгибатели и разгибатели. Утомление мышц. Гиподинамия. Роль двигательной активности в сохранении здоровья.
Нарушения опорно-двигательной системы. Возрастные изменения в строении костей. Нарушение осанки. Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия. Профилактика травматизма. Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.
Лабораторные и практические работы.
Исследование свойств кости.
Изучение строения костей (на муляжах).
Изучение строения позвонков (на муляжах). 
Определение гибкости позвоночника.
Измерение массы и роста своего организма.
Изучение влияния статической и динамической нагрузки на утомление мышц.
Выявление нарушения осанки.
Определение признаков плоскостопия.
Оказание первой помощи при повреждении скелета и мышц.
5. Внутренняя среда организма
Внутренняя среда и её функции. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты и тромбоциты. Малокровие, его причины. Красный костный мозг, его роль в организме. Плазма крови. Постоянство внутренней среды (гомеостаз). Свёртывание крови. Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. Донорство.
Иммунитет и его виды. Факторы, влияющие на иммунитет (приобретённые иммунодефициты): радиационное облучение, химическое отравление, голодание, воспаление, вирусные заболевания, ВИЧ-инфекция. Вилочковая железа, лимфатические узлы. Вакцины и лечебные сыворотки. Значение работ Л. Пастера и И.И. Мечникова по изучению иммунитета.
Лабораторные и практические работы.
Изучение микроскопического строения крови человека и лягушки (сравнение) на готовых микропрепаратах.
6. Кровообращение
Органы кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Сердечный цикл, его длительность. Большой и малый круги кровообращения. Движение крови по сосудам. Пульс. Лимфатическая система, лимфоотток. Регуляция деятельности сердца и сосудов. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях.
Лабораторные и практические работы.
Измерение кровяного давления.
Определение пульса и числа сердечных сокращений в покое и после дозированных физических нагрузок у человека.
Первая помощь при кровотечениях.
7. Дыхание
Дыхание и его значение. Органы дыхания. Лёгкие. Взаимосвязь строения и функций органов дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Жизненная ёмкость лёгких. Механизмы дыхания. Дыхательные движения. Регуляция дыхания.
Инфекционные болезни, передающиеся через воздух, предупреждение воздушно-капельных инфекций. Вред табакокурения, употребления наркотических и психотропных веществ. Реанимация. Охрана воздушной среды. Оказание первой помощи при поражении органов дыхания.
Лабораторные и практические работы.
Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха. 
Определение частоты дыхания. Влияние различных факторов на частоту дыхания.
8. Питание и пищеварение
Питательные вещества и пищевые продукты. Питание и его значение. Пищеварение. Органы пищеварения, их строение и функции. Ферменты, их роль в пищеварении. Пищеварение в ротовой полости. Зубы и уход за ними. Пищеварение в желудке, в тонком и в толстом кишечнике. Всасывание питательных веществ. Всасывание воды. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа, их роль в пищеварении.
Микробиом человека – совокупность микроорганизмов, населяющих организм человека. Регуляция пищеварения. Методы изучения органов пищеварения. Работы И.П. Павлова.
Гигиена питания. Предупреждение глистных и желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отравлений. Влияние курения и алкоголя на пищеварение.
Лабораторные и практические работы.
Исследование действия ферментов слюны на крахмал.
Наблюдение действия желудочного сока на белки.
9. Обмен веществ и превращение энергии
Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Пластический и энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей. Обмен белков, углеводов и жиров в организме. Регуляция обмена веществ и превращения энергии.
Витамины и их роль для организма. Поступление витаминов с пищей. Синтез витаминов в организме. Авитаминозы и гиповитаминозы. Сохранение витаминов в пище.
Нормы и режим питания. Рациональное питание – фактор укрепления здоровья. Нарушение обмена веществ.
Лабораторные и практические работы.
Исследование состава продуктов питания.
Составление меню в зависимости от калорийности пищи.
Способы сохранения витаминов в пищевых продуктах.
10. Кожа
Строение и функции кожи. Кожа и её производные. Кожа и терморегуляция. Влияние на кожу факторов окружающей среды.
Закаливание и его роль. Способы закаливания организма. Гигиена кожи, гигиенические требования к одежде и обуви. Заболевания кожи и их предупреждения. Профилактика и первая помощь при тепловом и солнечном ударах, ожогах и обморожениях.
Лабораторные и практические работы.
Исследование с помощью лупы тыльной и ладонной стороны кисти.
Определение жирности различных участков кожи лица.
Описание мер по уходу за кожей лица и волосами в зависимости от типа кожи.
Описание основных гигиенических требований к одежде и обуви.
11. Выделение
Значение выделения. Органы выделения. Органы мочевыделительной системы, их строение и функции. Микроскопическое строение почки. Нефрон. Образование мочи. Регуляция мочеобразования и мочеиспускания. Заболевания органов мочевыделительной системы, их предупреждение.
Лабораторные и практические работы.
Определение местоположения почек (на муляже). 
Описание мер профилактики болезней почек.
12. Размножение и развитие
Органы репродукции, строение и функции. Половые железы. Половые клетки. Оплодотворение. Внутриутробное развитие. Влияние на эмбриональное развитие факторов окружающей среды. Роды. Лактация. Рост и развитие ребёнка. Половое созревание. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Набор хромосом, половые хромосомы, гены. Роль генетических знаний для планирования семьи. Инфекции, передающиеся половым путём, их профилактика.
Лабораторные и практические работы.
Описание основных мер по профилактике инфекционных вирусных заболеваний: СПИД и гепатит.
13. Органы чувств и сенсорные системы
Органы чувств и их значение. Анализаторы. Сенсорные системы. Глаз и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительные рецепторы. Зрительное восприятие. Нарушения зрения и их причины. Гигиена зрения.
Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Механизм работы слухового анализатора. Слуховое восприятие. Нарушения слуха и их причины. Гигиена слуха.
Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимодействие сенсорных систем организма.
Лабораторные и практические работы
Определение остроты зрения у человека.
Изучение строения органа зрения (на муляже и влажном препарате).
Изучение строения органа слуха (на муляже).
14. Поведение и психика
Психика и поведение человека. Потребности и мотивы поведения. Социальная обусловленность поведения человека. Рефлекторная теория поведения. Высшая нервная деятельность человека, работы И.М. Сеченова, И.П. Павлова. Механизм образования условных рефлексов. Торможение. Динамический стереотип. Роль гормонов в поведении. Наследственные и ненаследственные программы поведения у человека. Приспособительный характер поведения.
Первая и вторая сигнальные системы. Познавательная деятельность мозга. Речь и мышление. Память и внимание. Эмоции. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер, одарённость. Типы высшей нервной деятельности и темперамента. Особенности психики человека. Гигиена физического и умственного труда. Режим труда и отдыха. Сон и его значение. Гигиена сна.
Лабораторные и практические работы.
Изучение кратковременной памяти.
Определение объёма механической и логической памяти.
Оценка сформированности навыков логического мышления.
15. Человек и окружающая среда
Человек и окружающая среда. Экологические факторы и их действие на организм человека. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Микроклимат жилых помещений. Соблюдение правил поведения в окружающей среде, в опасных и чрезвычайных ситуациях.
Здоровье человека как социальная ценность. Факторы, нарушающие здоровье: гиподинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, несбалансированное питание, стресс. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание. Культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. Всемирная организация здравоохранения.
Человек как часть биосферы Земли. Антропогенные воздействия на природу. Урбанизация. Цивилизация. Техногенные изменения в окружающей среде. Современные глобальные экологические проблемы. Значение охраны окружающей среды для сохранения человечества.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу обучения в 8 классе:
характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, медицину, гигиену, экологию человека, психологию) и их связи с другими науками и техникой;
объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, отличия человека от животных, приспособленность к различным экологическим факторам (человеческие расы и адаптивные типы людей), родство человеческих рас;
приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П. Павлов, И. И. Мечников, А. А. Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в том числе У. Гарвей, К. Бернар, Л. Пастер, Ч. Дарвин) учёных в развитие представлений о происхождении, строении, жизнедеятельности, поведении, экологии человека;
применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, гистология, анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, экология человека, клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, кровообращение, обмен веществ и превращение энергии, движение, выделение, рост, развитие, поведение, размножение, раздражимость, регуляция, гомеостаз, внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с поставленной задачей и в контексте;
проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих признаков организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, органы, системы органов, организм;
сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов человека; процессы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на основе сравнения;
различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), выявлять их роль в процессе обмена веществ и превращения энергии;
характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция функций, иммунитет, поведение, развитие, размножение человека;
выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, систем органов организма человека и их функциями, между строением, жизнедеятельностью и средой обитания человека;
применять биологические модели для выявления особенностей строения и функционирования органов и систем органов человека;
объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности организма человека;
характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы, наследственные и ненаследственные программы поведения, особенности высшей нервной деятельности человека, виды потребностей, памяти, мышления, речи, темпераментов, эмоций, сна, структуру функциональных систем организма, направленных на достижение полезных приспособительных результатов;
различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, неинфекционные) заболевания человека, объяснять значение мер профилактики в предупреждении заболеваний человека;
выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, физиологии и поведению человека, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории;
решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели здоровья человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения;
аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы защиты и укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, соблюдение правил личной гигиены, занятия физкультурой и спортом, рациональная организация труда и полноценного отдыха, позитивное эмоционально-психическое состояние;
использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа жизни, сбалансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, для исключения вредных привычек, зависимостей;
владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, солнечном и тепловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах мягких тканей, костей скелета, органов чувств, ожогах и отморожениях;
демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со знаниями предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, различных видов искусства, технологии, основ безопасности жизнедеятельности, физической культуры;
использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм человека и процессы его жизнедеятельности, проводить простейшие исследования организма человека и объяснять их результаты;
соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во внеурочной деятельности;
владеть приёмами работы с информацией: формулировать основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (4–5) источников; преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую;
создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный аппарат изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом особенностей аудитории обучающихся.


Календарно- тематическое планирование

	№ п/п 

	Тема урока 

	Количество часов
	Дата изучения 

	Домашнее задание


	
	
	Всего 

	Контрольные работы 

	Практические работы 

	
	

	Организм человека. Общий обзор
	6
	1
	1
	
	

	1
	Введение: биологическая и социальная природа человека
	1
	
	
	4.09.2023
	Термины и вопросы с.6

	2
	Науки об организме человека
	1
	
	
	8.09.2023
	§ 1, термины и вопросы с.10

	3
	Структура тела. Место человека в живой природе. Происхождение человека
	1
	
	
	11.09.2023
	§ 2, § 3 табл. 1, вопросы с.16, с.20

	4 
	Ткани. Клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность. Лабораторная.работа № 1 «Клетки и ткани под микроскопом»

	1
	
	1
	15.09.2023
	§ 4, термины и вопросы с.25, 26

	5
	Общая характеристика систем органов в организме. Уровни организации организма
	1
	
	
	18.09.2023
	§.1- 5повторить,  § 6,

	6
	Обобщение, контрольная работа №1  по теме «  Организм человека. Общий обзор»
	1
	1
	
	22.09.2023
	

	Регуляторные системы организма
	8
	1
	3
	
	

	7
	Общие принципы регуляции жизнедеятельности организма. Гуморальная регуляция. Эндокринная система.
	1
	
	
	25.09.2023
	§ 7, вопросы и термины с.38

	8
	Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма
	1
	
	
	29.09.2023
	§ 8, термины и вопросы с.41,42

	9
	Значение, строение и функционирование нервной системы. Нервная регуляция. 
	1
	
	
	2.10.2023
	§9, термины и вопросы с.46

	10
	П.р. № 1 «Получение мигательного рефлекса и условий, вызывающих его торможение», 
	1
	
	1
	6.10.2023
	Дооформить,учить рефлекторную дугу

	11
	Автономный (вегетативный) отдел нервной системы. Нейрогуморальная регуляция. П.р. № 2 « Штриховое раздражение кожи»
	1
	
	1
	9.10.2023
	§ 10, терм. и вопросы с.52,53

	12
	Спинной мозг.рефлекторная дуга
	1
	
	
	13.10.2023
	§ 11, термины и вопросы с.56

	13
	Головной мозг: строение и функции. 
	1
	
	
	16.10.2023
	§ 12, термины и вопросы с.60,61

	14
	Лабораторная работа № 2» Изучение строение головного мозга»
	1
	
	1
	20.10.2023
	§12,дооформить.

	Органы чувств. Анализаторы
	6
	1
	4
	
	

	15
	Как действуют органы чувств и анализаторы
	1
	
	
	23.10.2023
	§ 13, термины и вопросы с64,65

	16
	Орган зрения и зрительный анализатор.
Лабораторная работа № 3 « Изучение строения и работы органа зрения»
	1
	
	1
	27.10.2023
	§ 14,термины и вопросы с.69

	17
	Заболевания и повреждения глаз Практическая работа № 3 «Принципы работы хрусталика»
Практическая работа №4 «Обнаружение слепого пятна»
	1
	
	1
	6.11.2023
	§ 15, вопросы и термины с.71

	18
	Органы слуха и равновесия. Их анализаторы
Практическая работа № 5 « Проверьте ваш вестибулярноый аппарат»
	1
	
	1
	10.11.2023
	§16 , вопросы и термины с.75,76

	19
	Органы осязания, обоняния и вкуса
Практическая работа №6 «Раздражение тактильных рецепторов»
	1
	
	1
	13.11.2023
	§ 17 , вопросы и термины с.79

	20
	Обобщение и систематизация знаний Контрольная работа №2 по темам "Эндокринная и нервная системы", "Органы чувств. Анализаторы"


	1
	1
	
	17.11.2023
	дооформить

	Опорно – двигательная система
	8
	1
	3
	
	

	21
	Скелет. Строение, состав и соединение костей
Лабораторная работа № 4«Строение костной ткани»
Лабораторная работа № 5 « Состав костей»
	1
	
	1
	20.11.2023
	§ 18 , вопросы и термины с.

	22
	Скелет головы и туловища
Лабораторная работа № 6«Выявление особенностей строения позвонков»
	1
	
	1
	24.11.2023
	§ 19 , вопросы и термины с.92

	23
	Скелет конечностей

	1
	
	
	27.11.2023
	§ 20, вопросы и термины с.96

	24
	Первая помощь при травмах: растяжении связок, вывихах суставов, переломах костей
	1
	
	
	1.12.2023
	§ 21 , вопросы и термины с.98

	25
	Мышцы
	1
	
	
	4.12.2023
	§ 22 , вопросы и термины с.102

	26
	Работа мышц
	1
	
	
	8.12.2023
	§ 23, вопросы и термины с.105

	27
	Нарушение осанки и плоскостопие. Развитие опорно-двигательной системы
Практическая работа № 7 «Проверяем правильность осанки»
Практическая работа № 8 « Есть ли у вас плоскостопие»

	1
	
	1
	11.12.2023
	§ 24 , , вопросы и термины с.114

	28
	Обобщение и систематизация знаний Контрольная работа № 3 по теме "Опорно-двигательная система"
	1
	1
	
	15.12.2023
	вопросы и задания с.114-115

	Кровь. Кровообращение
	11
	
	5
	
	

	29
	Внутренняя среда. Значение крови и ее состав
Лабораторная работа №7 «Сравнение крови человека с кровью лягушки»
	1
	
	1
	18.12.2023
	§ 25  , вопросы и термины с.121

	30
	Иммунитет. 
	1
	
	
	22.12.2023
	§  26, вопросы и термины с.125

	31
	Тканевая совместимость и переливание крови

	1
	
	
	25.12.2023
	§ 27  , вопросы и термины с.128

	32
	Строение и работа сердца. Круги кровообращения
	1
	
	
	29.12.2023
	§ 28 , вопросы и термины с.132

	33
	Движение лимфы. 
Практическая работа № 9  «Кислородное голодание»
	1
	
	1
	08.01.2024
	§ 29 с. 133-136 , вопросы 1,2,3,4 и термины с.140 

	34
	Движение крови по сосудам
Практическая работа №10«Измерение артериального давления»
Практическая работа №11 «Пульс и движение крови»
	2
	
	1
	12.01.2024
15.01.2024
	§ 29 с. 136-140 , вопросы 5,6,7,8 и термины с.140;


	35
	
Практическая работа № 12 «Рефлекторный приток крови к мышцам , включившимся в работу»
	1
	
	1
	19.01.2024
	Практическая работа №13 «Доказательство вреда курения»

	36
	Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов. Предупреждение заболеваний сердца и сосудов.

	1
	
	
	22.01.2024
	§ 30 , вопросы и термины с.145

	37
	  Практическая работа № 14 Первая помощь при кровотечениях.

	2
	
	1
	26.01.2024
29.01.20224
	§  31, вопросы и термины с.148

	Дыхательная система
	6
	1
	3
	
	

	38
	Значение дыхания. Органы дыхания
	1
	
	
	2.02.2024
	§ 32 , вопросы и термины с.153

	39
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях 
Лабораторная работа №7«Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»

	1
	
	1
	05.02.2024
	§33  , вопросы и термины с. 155-156

	40
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания.
Лабораторная работа №8«Дыхательные движения»

	1
	
	1
	9.02.2024
	§  34, вопросы и термины с.160

	41
	Болезни органов дыхания и их предупреждение.  Гигиена дыхания. Практическая работа №15 «Определение запыленности воздуха в зимнее время»
	1
	
	1
	12.02.2024
	§ 35 , вопросы и термины с.

	42
	Первая помощь при поражении органов дыхания
	1
	
	
	16.02.2024
	§ 36 , вопросы и термины с.170

	43
	Обобщение и систематизация знаний Контрольная работа №4 по темам "Кровеносная система. Внутренняя среда организма", "Дыхательная система"
	1
	1
	
	19.02.2024
	вопросы и задания с. 171-172

	Пищеварительная система
	7
	1
	1
	
	

	44
	Значение пищи и ее состав
	1
	
	
	26.02.2024
	§ 37 , вопросы и термины с.175-176

	45
	Органы пищеварения.
Практическая работа №16 «Определение местоположения слюнных желез»
	1
	
	1
	1.03.2024
	§ 38  , вопросы и термины с.180

	46
	Зубы. Пищеварение в ротовой полости и в желудке

	1
	
	
	4.03.2024
	§ 39 , вопросы и термины с.186

	47
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ
	1
	
	
	11.03.2024
	§ 40 , вопросы и термины с.189

	48
	Регуляция пищеварения. Гигиена питания. Значение пищи и ее состав
	1
	
	
	15.03.2024
	§ 41 , вопросы и термины с.193

	49
	Заболевания органов пищеварения
	1
	
	
	18.03.2024
	§ 42 , вопросы и термины с.197

	50
	Обобщение и систематизация знаний контрольная работа №5по теме "Пищеварительная система"
	1
	1
	
	22.03.2024
	Вопросы и задания с. 197-198

	Обмен веществ и энергии
	3
	
	1
	
	

	51
	Обменные процессы в организме
	1
	
	
	01.04.2024
	§  43, вопросы и термины с. 262-263

	52
	Нормы питания

	1
	
	
	05.04.2024
	§ 44 , вопросы и термины с.206

	53
	Витамины, практическая работа №17« гиповитаминоз,авитаминоз, гипервитаминоз.
	1
	
	1
	08.04.2024
	§  45, вопросы и термины с. 210

	Мочевыделительная система и кожа
	6
	1
	
	
	

	54
	Строение и функции почек
	2
	
	
	12.04.2024
	§  46, вопросы и термины с. 214-215 нефрон учить

	55
	Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим
	1
	
	
	15.04.2024
	§ 47 , вопросы и термины с.218

	56

	Значение кожи и ее строение
Нарушения кожных покровов и повреждения кожи. 
	1

	
	
	19.04.2024
	§ 48  , вопросы и термины с. 221
§ 49 , вопросы и термины с.225

	57
	Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах
	1
	
	
	22.04.2024
	§ 50 , вопросы и термины с. 227

	58
	Обобщение и систематизация знаний по темам Контрольная работа №6 "Обмен веществ и энергии», «Мочевыделительная система", "Кожа"
	1
	1
	
	26.04.2024
	

	Поведение и психика
	3
	
	1
	
	

	59
	Общие представления о поведении и психике человека Врождённые и приобретённые формы поведения.

	1
	
	
	29.04.2024
	§  51,§  52 вопросы и термины с.231

	60
	Биологические ритмы. Сон и его значение Особенности высшей нервной деятельности человека. Познавательные процессы
	1
	
	
	06.05.2024
	§  54, §  55вопросы и термины с.243

	61
	Воля и эмоции. Внимание,
Практическая работа №18 «Темперамент»
	1
	
	1
	13.05.2024
	§  56, §  57вопросы и термины с.252

	Индивидуальное развитие организма
	3
	1
	
	
	

	61
	Половая система человека Наследственные и врождённые заболевания. Болезни, передающиеся половым путём
	1
	
	
	17.05.2024
	§  58§  59, вопросы и термины с.264

	62
	Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения
	1
	
	
	20.05.2023
	§  60, вопросы и термины с.273

	63
	Контрольная работа №7 по темам « Поведение и психика, Индивидуальное развитие организма»
	1
	1
	
	24.05.2024
	

	Здоровье. Охрана здоровья человека
	1
	
	
	
	

	64
	Здоровье и образ жизни. О вреде наркогенных веществ
	1
	
	
	27.05.2024
	§  61,62 §  63вопросы и термины с.279,с. 282

	ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ
	68
	8
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Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Биология» для 8 класса (для учебников Драгомилов А.Г.,Маш Р.Д. 8класс.)
1.Рабочая программа по 	учебному предмету «билогия»  для обучающихся  8  класса
МБОУ «Большееланская СОШ» разработана на авторской программы по предмету биологии, Пономарёва И.Н., Корнилова О.А.,Кучменко В.С., Константинов В.Н., Бабенко В.Г., Маш Р.Д., Драгомилов А.Г., Сухова Т.С. и др.Биология: 8 классы . — М. :Вентана-Граф. 
Учебник Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология : учебник.- : Вентана –Граф, 2021г.

Реализация рабочей программы предполагается в условиях классно-урочной системы обучения, на ее освоение по учебному плану МБОУ «Большееланская СОШ»   на 2022-2023 учебный  год  отводится 70 час.в год,  2 ч. в неделю.
Рабочая  программа  реализует  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 года №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего  образования»;
Структура рабочей программы соответствует актуальной редакции Положения о рабочей программе МБОУ «Большееланская СОШ» на  соответствующий учебный год.  
1. УМК по предмету:
Учебник: Биология. 8 класс
Драгомилов А.Г., Маш Р.Д. Биология : учебник.- : Вентана –Граф, 2021г.
































Контрольная работа ученика(цы)8___ кл___________________________________________
Выберите 1 верный ответ:

1.Какие можно выделить уровни организации?
1)атомно-молекулярный, клеточный, тканевый, органный, системный, организменный
2)атомно-молекулярный, клеточный, организменный
3)тканевый, органный, системный
2. Сколько групп тканей выделяют?
1) 6 2)5 3)4 4) 8
3. У какой ткани основные функции: защитная и всасывающая?
1)эпителиальная 2)соединительная 3)нервная
4. Какие типы органов различают?
1)наружные и внутренние 2)глубокие и поверхностные 3)механические и функциональные
5. Что является важным свойством любой живой системы?
1)гомеостаз 2)саморегуляция 3)терморегуляция
6. Какая из этих систем управляется гормонами?
1)нервная 2)гуморальная 3)регуляторная
7. Что такое ответная реакция организма на какое-либо воздействие, происходящая при участии нервной системы?
1)рефлекс 2)импульс 3)рецептор
8. Известный восточный врач X–XI в., описавший в своих трудах анатомию человека и производивший хирургические операции:
   А. Гален Б. Авиценна В. Аристотель
9.  Основным структурным и функциональным элементом организма человека является:
   А. Орган Б. Ткань  В. Клетка
10.  Слизистые оболочки внутренних органов образованы:
   А. Эпителиальной тканью Б. Мышечной тканью В. Соединительной тканью
11. Микроскоп был усовершенствован:
   А. Марчелло Мальпиги Б. Карлом Бэром В. Робертом Гуком
12. Способностью к длительным, активным произвольным сокращениям обладают клетки:
   A. Гладкой мышечной ткани
   Б. Поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани
   B. Поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани
13. Учащает сердцебиение и дыхание и замедляет работу кишечника гормон:
А. инсулин Б. адреналин В. Тироксин
14. К опорно-двигательному аппарату относятся
а) кости, мышцы; б) кости, мышцы, связки;
в) кости, мышцы, связки, кожа; г) кожа, мышцы, связки, суставы.
15. У человека в шейном отделе позвоночника насчитывается позвонков:
а) 7; б) 12; в) 5; г) 4-5.
16. Древних людей ростом 1 м 70 см и объемом мозга до 1600 см3, обитавших в ледниковый период, называют:
А. Кроманьонцы Б. Питекантропы В. Неандертальцы
17. Жесткие прямые волосы, широкое лицо, узкая глазная щель – это признаки:
A. Европеоидной расы Б. Азиатско-американской расы B. Экваториальной расы
18.Позвонки относятся:
A. К смешанным костям Б. К трубчатым костям B. К плоским костям
19.Швы образуются между костями:
А. Грудной клетки Б. Позвоночника В. Черепа
20. По каким признакам человека относят к классу млекопитающих?
___________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________

Контрольная работа ученика(цы)8___ кл___________________________________________
Выберите 1 верный ответ:

1. Наука о душевной деятельности человека:
А. медицина Б. гигиена В. Психология
2. Наука о внутреннем строении человека:
А. медицина Б. анатомия В. Гигиена
3. Гормоны, образованные эндокринными железами, выделяются:
 А. В полость тела Б. В кровь В. В полость кишечника
4. Скелетные мышцы образует:
А. гладкая мышечная ткань Б. поперечно - полосатая мышечная ткань В. хрящевая ткань
5. У человека в крестцовом отделе позвоночника насчитывается позвонков:
а) 7; б) 12; в) 5; г) 4-5.
6. У человека в копчиковом отделе позвоночника насчитывается позвонков:
а) 7; б) 12; в) 5; г) 4-5.
7. Позвонок состоит из:
а) тела, дуги и отходящих от нее отростков; б) дуги и отходящих от нее отростков;
в) тела и отростков; г) костного кольца с утолщенной передней частью — телом.
8. В черепе человека выделяют следующие отделы:
а) мозговой и лицевой; в) теменной и лицевой;
б) затылочный и лицевой; г) передний и задний.
9. Плечо человека образовано:
а) лопаткой и ключицей; б) ключицей и плечевой костью;
в) плечевой костью; г) лучевой и локтевой костями
10. Ископаемая группа приматов, давшая начало обезьяноподобным и человекоподобным существам, называется:
А. Рамапитеки Б. Дриопитеки В. Австралопитеки
11. Наследственная информация в клетке зашифрована в молекулах:
А. АТФ Б. ДНК В. Белков
12. Способностью к длительным, активным произвольным сокращениям обладают клетки:
A. Гладкой мышечной ткани Б. Поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани
B. Поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани
13. Стенки сосудов и внутренних органов образованы клетками:
A. Гладкой мышечной ткани Б. Поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани
B. Поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани
14. Кроветворную функцию выполняет:
A. Красный костный мозг Б. Желтый костный мозг B. Надкостница
15. Плечевая кость относится:
A. К плоским костям Б. К смешанным костям B. К трубчатым костям
16. Рост костей в толщину осуществляется за счет:
А. Хряща Б. Надкостницы В. Костного мозга
17. Единственной подвижной костью черепа является:
A. Верхняя челюсть Б. Нижняя челюсть B. Височная кость
18. Эмоциональное выражение лицу человека придают:
А. Мимические мышцы Б. Жевательные мышцы В. Гладкие мышцы
19. Группа клеток одинакового строения, общего происхождения и выполняющих определенную функцию, называется__________________.
20. Вставьте пропущенные слова.
Поперечно-полосатая мышечная ткань образует... ………………………………..мускулатуру, сокращается................................ …………и состоит из многоядерных клеток с поперечной...................................................................................................



Контрольная работа ученика(цы)8___ кл___________________________________________
Выберите 1 верный ответ:

1. Количество пар ребер, составляющих грудную клетку, составляет:
А. 10 Б. 12 В. 13
2. Лопатки и ключицы относятся:
A. К поясу нижних конечностей Б. К свободной верхней конечности
B. К поясу верхних конечностей
3. Кисть соединяется с предплечьем:
A. Костями запястья Б. Костями пясти B. Костями фаланг пальцев
4. Пояс нижних конечностей представлен:
А. Тазовыми костями Б. Копчиком В. Крестцом
5. Слизистые оболочки внутренних органов образованы:
A. Эпителиальной тканью Б. Мышечной тканью B. Соединительной тканью
6. Железы внутренней секреции выделяют в кровь:
А. Витамины Б. Минеральные соли В. Гормоны
7. Способностью к длительным, активным произвольным сокращениям обладают клетки:
A. Гладкой мышечной ткани
Б. Поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани
B. Поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани
8. Стенки сосудов и внутренних органов образованы клетками:
A. Гладкой мышечной ткани
Б. Поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани
B. Поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани
9. Основным структурным и функциональным элементом организма человека является:
А. Орган Б. Ткань В. Клетка
10. Ископаемые люди современного типа, обладающие развитой речью и мышлением, владеющие разными видами искусства, называются:
А. Кроманьонцы Б. Питекантропы В. Неандертальцы
11. Жесткие прямые волосы, широкое лицо, узкая глазная щель – это признаки:
A. Европеоидной расы Б. Азиатско-американской расы B. Экваториальной расы
12. Предплечье человека образовано:
а) плечевой костью;
б) лучевой и локтевой костями;
в) большой и малой берцовыми костями;
г) костями кисти.
13. Кисть человека состоит из:
а) запястья, пясти и фаланг пальцев;
б) предплюсны, пясти и фаланг пальцев;
в) запястья, плюсны и фаланг пальцев;
г) предплюсны, плюсны и фаланг пальцев.
14. Голень человека состоит из:
а) бедренной кости; б) локтевой и лучевой костей;
15. Кость покрыта сверху:
а) хрящом; б) надкостницей; в) эпидермисом; г) соединительной тканью.
16. Позвоночник человека имеет изгибов:
а) 1; б) 2; в) 3; г) 4.
17. Общее число позвонков у человека составляет:
а) 23-28; б) 28-33; в) 33-34; г) 34-38:
18. У человека в шейном отделе позвоночника насчитывается позвонков:
а) 7; б) 12; в) 5; г) 4-5.
19. Часть тела, занимающая определенное положение, состоящая из клеток разных.......................... и выполняющая определенную функцию, называется...........................................
20.Что такое «лордозы» и «кифозы»? Когда и как они формируются?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Контрольная работа ученика(цы)8___ кл___________________________________________
Выберите 1 верный ответ:

1. Лопатки и ключицы относятся:
A. К поясу нижних конечностей Б. К свободной верхней конечности
B. К поясу верхних конечностей
2. Рост костей в толщину осуществляется за счет:
А. Хряща Б. Надкостницы В. Костного мозга
3. Швы образуются между костями:
А. Грудной клетки Б. Позвоночника В. Черепа
4. Полуподвижные соединения образуются между костями:
A. Позвоночника Б. Нижних конечностей B. Верхних конечностей
5. Связь между клетками осуществляется через:
A. Клеточную мембрану  Б. Гиалоплазму B. Эндоплазматическую сеть
6. Транспортную функцию в организме выполняет:
А. Кровь Б. Жировая ткань В. Хрящевая ткань
7. Английский врач Вильям Гарвей был автором трудов по:
А. Пищеварению Б. Кровообращению В. Дыханию
8. Какие можно выделить уровни организации?
А. атомно-молекулярный, клеточный, тканевый, органный, системный, организменный
Б. атомно-молекулярный, клеточный, организменный
В. тканевый, органный, системный
9. У какой ткани основные функции: защитная и всасывающая?
А. эпителиальная Б. соединительная В. Нервная
10. Какая ткань образована клетками, обладающими свойствами менять свои размеры?
А. нервная Б. мышечная В. соединительная
11. Что входит в состав нейрогуморальной регуляторной системы?
А. нервная система и мозг Б. железы внутренней секреции и спинной мозг
В. нервная система и железы внутренней секреции
12. Какая из этих систем управляется гормонами?
А. нервная Б. гуморальная В. регуляторная
13. Известный восточный врач X–XI в., описавший в своих трудах анатомию человека и производивший хирургические операции:
А. Гален Б. Авиценна В. Аристотель
14. Наследственная информация в клетке зашифрована в молекулах:
 А. жиров  Б. ДНК В. Белков
15. Способность к регенерации наиболее выражена у клеток:
 А. Мышечной ткани Б. Нервной ткани В. Эпителиальной ткани
16. Открыл впервые клетку:
 А. Марчелло Мальпиги Б. Роберт Гук В. Антони ван Левенгук
17. Учащает сердцебиение и дыхание и замедляет работу кишечника гормон:
А. инсулин Б. адреналин В. Тироксин
18. Скелетные мышцы образует:
А. гладкая мышечная ткань Б. поперечно - полосатая мышечная ткань В. хрящевая ткань
19. Назовите суставы человека.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Перечислите методы изучения человека:
_____________________________________________________________________________________


Спецификация
итоговой работы для учащихся 8 класса по биологии за первое полугодие
1. Назначение КИМ
Диагностическая работа проводится в конце первого полугодия для обучающихся 8-го класса с целью выявления уровня планируемых предметных результатов по биологии.
2. Подходы к отбору содержания, разработке структуры КИМ
Содержание поверочных материалов отбирается на основе следующих документов:
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897)
-Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014г. №253 "Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования”
-Программа основного общего образования. Биология 5-9 классы (авторы: В.В. Пасечник, В.В. Латюшин, Г.Г. Швецов)
3. Структура КИМ

Диагностическая работа состоит из трёх частей:
- 1 часть состоит из десяти заданий с выбором ответа базового уровня сложности
- 2 часть состоит из трёх заданий повышенного уровня сложности: одно на выбор трёх правильных ответов из шести предложенных, одно на установление соответствия, одно на включение в текст пропущенных терминов и понятий.
- 3 часть состоит из двух заданий повышенного уровня сложности: одно на умение вставить в текст пропущенные термины и одно на расположение понятий в правильном порядке.
Система оценивания отдельных заданий и работы в целом
- За верное выполнение каждого задания первой части обучающийся получает 1 балл.
- За верное выполнение каждого задания второй части обучающийся получает 2 балла.
(если в задании второй части обучающийся допустил одну ошибку, то он получает 1      балл)
- За верное выполнение каждого задания третьей части обучающийся получает 3 балла.
(если в задании третьей части обучающийся допустил одну ошибку, то он получает 2 балла, если две ошибки - 1 балл)
- За неверный ответ или его отсутствие обучающийся получает 0 баллов.
Максимальное количество баллов за первую часть - 10.
 Максимальное количество баллов за вторую часть - 6. 
Максимальное количество баллов за третью часть - 6.
Всего за выполнение работы можно получить максимально 22 балла.
На столе у учащегося находятся: КИМ, бланк тестирования и черновик
4. Распределение заданий КИМ по содержанию, видам умений и способам деятельности. Распределение заданий по уровням сложности.
Разделы содержания курса 8-го класса по биологии
	№
	Разделы содержания курса 6-го класса по биологии
	Количество заданий
	Максимальный балл

	1
	Введение. Науки, изучающие организм человека.
	1
	1

	2
	Происхождение человека.
	2
	2

	3
	Строение организма.
	3
	5

	4
	Опорно-двигательная система.
	3
	6

	5
	Внутренняя среда организма.
	2
	2

	6
	Кровеносная и лимфатическая системы организма.
	4
	6



Перечень умений, проверяемых заданиями диагностической работы по биологии
	Код раздела
	Код контролируемого умения
	Умения, проверяемые заданиями диагностической работы

	1
	1.1
	 Различать науки, изучающие человека   

	2
	2.1
	Объяснять место и роль человека в природе

	
	2.2
	Определять черты сходства и различия человека и животных

	
	2.3
	Анализировать основные этапы эволюции человека

	3
	3.1
	Выделять существенные признаки организма человека, особенности его биологической природы

	
	3.2
	Описывать клетки и ткани организма человека

	
	3.3
	Выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции жизнедеятельности организма человека

	4
	4.1
	Объяснять особенности строения скелета человека

	
	4.2
	Распознавать кости скелета человека и мышцы человеческого тела

	
	4.3
	Оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей, вывихах суставов

	5
	5.1
	Объяснять особенности компонентов внутренней среды организмов

	
	5.2
	Выявлять взаимосвязь между особенностями строения клеток крови и их функциями

	6
	6.1
	Объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем

	
	6.2
	Выделять особенности строения сосудистой системы и движения крови по сосудам

	
	6.3
	Измерять пульс и кровяное давление

	
	6.4
	Оказывать первую помощь при кровотечениях



Распределение заданий по уровням сложности.
	Уровень сложности заданий
	Количество заданий
	Максимальный балл

	Базовый
	10
	10

	Повышенный
	5
	12

	Итого
	15
	22



5. Время выполнения варианта КИМ
- 5 минут отводится на организационный момент и инструктаж обучающихся
- 40 минут на выполнение работы
6. План варианта КИМ
	№ задания
	Раздел
	Коды и наименования контролируемых элементов содержания и видов деятельности
	Уровень сложности
	Мах балл
	Время выполнения
(мин)

	1
	1
	1.1 - Различать науки, изучающие человека   
	Б
	1
	1,5

	2
	2
	2.1 - Объяснять место и роль человека в природе
 2.2 - Определять черты сходства и различия человека и животных
	Б
	1
	1,5

	3
	2
	2.3 - Анализировать основные этапы эволюции человека
	Б
	1
	1,5

	4
	3
	3.1 -  Описывать клетки и ткани организма человека
	Б
	1
	1,5

	5
	3
	3.2 - Выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции жизнедеятельности организма человека
	Б
	1
	1,5

	6
	4
	4.2 - Распознавать кости скелета человека и мышцы человеческого тела
	Б
	1
	1,5

	7
	5
	5.1 - Объяснять особенности компонентов внутренней среды организмов
	Б
	1
	1,5

	8
	6
	5.2 - Выявлять взаимосвязь между особенностями строения клеток крови и их функциями
	Б
	1
	1,5

	9
	6
	5.1 - Объяснять особенности компонентов внутренней среды организмов 
6.1 - Объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем
	Б
	1
	1,5

	10
	6
	6.3 - Измерять пульс и кровяное давление
	Б
	1
	1,5

	11
	6
	6.4 - Оказывать первую помощь при кровотечениях
	П
	2
	4

	12
	6
	6.1 -  Объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем 
6.2 - Выделять особенности строения сосудистой системы и движения крови по сосудам
	П
	2
	4

	13
	4
	4.1 - Объяснять особенности строения скелета человека
	П
	2
	4

	14
	3
	3.1 - Описывать клетки и ткани организма человека
	П
	3
	6,5

	15
	4
	4.3 - Оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей, вывихах суставов
	П
	3
	6,5



Вариант 1
Итоговая контрольная работа для 7 класса по биологии
Инструкция для обучающихся
1. На выполнение контрольной работы отводится 40 минут.
2. Контрольная работа включает в себя 15 заданий разного уровня сложности и разделена на три чисти:
а) 1 часть состоит из десяти заданий с выбором ответа базового уровня сложности. Для ответа следует верный ответ из четырёх предложенных. Ответ записать в виде одной цифры.
б) 2 часть состоит из трёх заданий повышенного уровня сложности: одно на выбор трёх правильных ответов из шести предложенных, одно на установление соответствия, одно на включение в текст пропущенных терминов и понятий.
в) 3 часть состоит из двух заданий повышенного уровня сложности: одно на умение вставить в текст пропущенные термины и одно на расположение понятий в правильном порядке.
При выполнении работы нужно стремиться правильно выполнить как можно больше заданий и, таким образом, набрать больше баллов. Все баллы, полученные за правильно выполненные задания, суммируются. Успехов вам в выполнении работы!
Часть 1
Выберите один правильный ответ из предложенных:
1. Наука, которая изучает функции человеческого организма и его органов:
1) анатомия
2) физиология
3) психология
4) гигиена
2. Как представитель класса млекопитающих человек имеет:
1) диафрагму
2) хорду
3) головной мозг
4) замкнутую кровеносную систему
3. К древнейшим людям относится:
1) австралопитек
2) неандерталец
3) кроманьонец
4) питекантроп
4. Наличие хорошо развитого межклеточного вещества характерно для:
1) эпителиальной ткани
2) соединительной ткани
3) мышечной ткани
4) нервной ткани
5. Путь, по которому сигналы от рецептора идут к исполнительному органу называют:
1) рефлекторной дугой
2) рефлексом
3) вставочным нейроном
4) двигательным нейроном

6. Какой цифрой на рисунке обозначена большая грудная мышца?

[image: http://anfiz.ru/ekzamen/item/f00/s00/z0000000/pic/000139.jpg]

1) 12            2) 11          3) 10          4) 9     
7. Как называется препарат, содержащий ослабленные микробы, который вводят человеку для выработки иммунитета?
1)плазма
2) физиологический раствор
3) лимфа
4)вакцина
8. Эритроциты имеет форму двояковогнутого диска чтобы увеличить его поверхность для выполнения функции:
1) переноса кислорода
2) свёртывания крови
3) обеспечения иммунитета
4) выработки антител

9. В какие сосуды поступает избыток тканевой жидкости и мелкие твёрдые частицы?
1) лимфатические капилляры
2) кровеносные капилляры
3) артерии
4) вены

10.  Количество сокращений сердца в минуту можно определить измеряя:
1) кровяное давление
2) скорость движения крови
3) содержание эритроцитов в крови
4) пульс
Часть 2
11. Выберите три верных утверждения.
 Особенности кровотечений:
1) при внутреннем кровотечении кровь изливается наружу
2) наиболее опасны артериальные кровотечения
3) при венозном кровотечении кровь вишнёвого цвета, идёт ровно без толчков
4) при венозном кровотечении кровь ярко-алого цвета, бьёт фонтаном
5) кровь сочится из небольшой раны при капиллярном кровотечении
6) при артериальном кровотечении достаточно зажать рану ватным тампоном
12. Установите соответствие между видом кровеносных сосудов и их особенностями: 
Особенности сосуда                                                           Вид кровеносного сосуда
А) имеют толстый слой гладкой мускулатуры                1. артерии
Б) имеют клапаны                                                               2. вены
В) состоят из однослойного эпителия                              3. капилляры
Г) по ним кровь течёт к сердцу
Д) самые мелкие сосуды
Е) по ним кровь течёт от сердца
13. В приведённой ниже таблице между позициями первого и второго столбца имеется взаимосвязь.
	целое
	часть

	Осевой скелет
	Череп, позвоночник, грудная клетка

	Добавочный скелет
	.....


Какое понятие следует вписать на месте пропуска?
1) плечевой пояс, скелет свободных верхних конечностей, тазовый пояс, скелет свободных нижних конечностей
2) плечевой пояс, пояс верхних конечностей, скелет свободных верхних конечностей, тазовый пояс.
3) скелет свободных верхних конечностей, скелет свободных нижних конечностей
4) плечевой пояс, тазовый пояс
Часть 3
14. Вставьте в текст "Ткани организма человека" пропущенные термины из предложенного перечня, используя для этого цифровые обозначения. Запишите в текст цифры выбранных ответов, а затем получившуюся последовательность цифр (по тексту) в таблицу.
ТКАНИ ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА
Совокупность ______ (А) и межклеточного вещества, сходных по строению, происхождению и выполняемым функциям, называют тканью. Органы человека, как и у высших животных, образованы четырьмя типами тканей — мышечной, соединительной, ______ (Б) и нервной. Нервная ткань образована нервными клетками — ______ (В) и клетками-спутниками. Клетки-спутники выполняют опорную, питательную, защитную функцию, а нервные клетки способны к выработке и проведению электрических сигналов — _____ (Г). 
Перечень терминов:
1) проводящими 
2) клеток 
3) нервных импульсов 
4) нейронами 
5) органов
6) нефронами, 
7) эпителиальными 
8) безусловных рефлексов 
15. Укажите последовательность, в которой необходимо оказать первую помощь при открытом переломе:
1) придать пострадавшей части тела неподвижность (зафиксировать её)
2) обработать рану
3) остановить кровотечение
4) наложить повязку
5) обеспечить транспортировку пострадавшего в травмопункт



ИТОГОВАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА ПО БИОЛОГИИ В 8 КЛАССЕ, ФГОС.
Спецификация
Целью контрольной работы является определение уровня предметных достижений учащихся по биологии за курс 8-го класса, установление его соответствия требованиям, предъявляемым к уровню подготовки учащихся данного класса.
Документы, определяющие нормативно-правовую базу.
- Федеральный компонент Государственного стандарта основного общего образования по «Биологии»
Условия проведения: работа рассчитана на учащихся общеобразовательных классов, изучивших курс биологии за 8-ой класс.
Структура проверочной работы:
Работа состоит из трех частей и включает в себя 21 задание.
Часть А содержит 15 заданий с выбором ответа. К каждому заданию дается 3-4 ответа, из которых правильный только один (базовый уровень сложности).
Часть В разделена содержит 4 задания с установлением соответствий и правильной последовательности биологических процессов, а также задания, в ответе на которые нужно выбрать три правельных ответа из шести предложенных (повышенный уровень сложности).
Часть С содержит 2 задания с развернутым ответом (высокий уровень).
Задания с выбором ответа проверяют на базовом уровне усвоение большого количества элементов содержания, предусмотренных ФГОС.
Задания с кратким ответом направлены как на проверку усвоения того же материала, что и задания с выбором ответа, так и наиболее трудно усваиваемых элементов содержания курса биологии 8-го класса.
Задания с развернутым ответом наиболее сложные. Они проверяют умения учащихся описывать биологические процессы и явления.
На выполнение задания отводится 45 минут.
КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ
Часть1 – 15б.
Часть 2 – 8б.
Часть 3 – 6 б.
ВСЕГО ЗА ТЕСТ – 29 баллов
Критерии оценивания:
29-27 балла - 90-100% верных ответов – «5»
26- 20 баллов -70-89% верных ответов – «4»
19 – 14 баллов -50-69% верных ответов – «3»
Менее 14 баллов – менее 50% верных ответов – «2»
Критерии оценки: с 1 вопроса по 15 за каждый правильный ответ - 1 балл.
Задания В1-В4 – 2 балла, задания части С по 3 балла за каждый правильный ответ.











Кодификатор элементов содержания  работы для  проведения тестирования по биологии
в 8 классах
         В первом и втором столбцах таблицы указываются коды содержательных блоков, на которые разбит учебный курс биологии. В первом столбце жирным курсивом обозначены коды разделов (крупных содержательных блоков. Во втором столбце указаны коды контролируемых элементов содержания, для которого создаются проверочные задания экзаменационной работы, в третьем столбце указан номер проверочного задания, а в четвертом столбце описание этого содержания.
1 вариант 2 вариант
Код
раздела
Номер вопроса в тесте
Элементы содержания, проверяемые заданиями работы
1
А1
Общий обзор организма человека
2
А2, А3
Опорно-двигательная система
3
А4, А5, В2
Кровь. Кровообращение
4
А6, А7, С2
Дыхательная система
5
А8, А9, В3, В4
Пищеварительная система
6
А10, В1
Обмен веществ
7
 
Мочевыделительная система
8
С1
Кожа
9
А11
Эндокринная система
10
А12, А13, А14
Нервная система
11
А15
Анализаторы. Органы чувств
12
 
Поведение и психика
13
 
Индивидуальное развитие организма
Код
раздела
Номер вопроса в тесте
Элементы содержания, проверяемые заданиями работы
1
А1, А2
Общий обзор организма человека
2
 А3
Опорно-двигательная система
3
А4, А5, В2, В3
Кровь. Кровообращение
4
А6, А7, С1
Дыхательная система
5
А8,  В4, С2
Пищеварительная система
6
А9, А10, В1
Обмен веществ
7
А11
Мочевыделительная система
8
А12
Кожа
9
А11
Эндокринная система
10
 А13, А14
Нервная система
11
А15
Анализаторы. Органы чувств
12
 
Поведение и психика
13
 
Индивидуальное развитие организма




Итоговый контроль знаний по биологии в форме ОГЭ, 8 класс
1 вариант
Часть А
А1. Особенность строения клеток эпителиальной ткани:
1)     Клетки сомкнуты в ряды, межклеточное вещество почти отсутствует;
2)     В межклеточном веществе разбросаны отдельные клетки;
3)     Клетки имеют многочисленные отростки;
4)     Клетки ткани представляют собой многоядерные волокна.
А2. Затылочная кость соединяется с теменной:
1)     подвижно;
2)     неподвижно;
3)     полуподвижно;
4)     с помощью сустава.
А3. Мягкую ткань между телом и шиной помещают для того, чтобы:
1)     шина не давила на поврежденный участок и не вызывала боли;
2)     избежать инфицирования места перелома;
3)     согреть поврежденную часть тела;
   4)  к поврежденному участку тела поступало больше кислорода
 А4. Лейкоциты человека, в отличие от эритроцитов:
1)     передвигаются пассивно с током крови;
2)     способны активно передвигаться;
3)     не могут проникать сквозь стенки капилляров;
4)     передвигаются с помощью ресничек.
 А5. Самое высокое давление крови у человека в:
1)     капиллярах;
2)     крупных венах;
3)     аорте;
4)     мелких артериях.
А6.  Значение дыхания состоит в обеспечении организма:
1)     энергией;
2)     строительным материалом;
3)     запасными питательными веществами;
4)     витаминами
 А7. Согревание воздуха в дыхательных путях происходит благодаря тому, что:
1)     их стенки выстланы ресничным эпителием;
2)     в их стенках располагаются железы, выделяющие слизь;
3)     в их стенках разветвляются мелкие кровеносные сосуды;
4)     у человека в легкие воздух поступает медленно.
А8.  В каком отделе пищеварительного канала начинается химическая обработка пищи:
1)     в ротовой полости;
2)     в пищеводе;
3)     в желудке;
4)     в тонком кишечнике.
А9.  Под действием пепсина расщепляются:
1)     Углеводы;
2)     Жиры;
3)     Белки;
4)     Все перечисленные органические вещества.
А10. Отсутствие витаминов в пище человека приводит к нарушению обмена веществ, так как витамины участвуют в образовании:
1)     углеводов;
2)     нуклеиновых кислот;
3)     ферментов;
4)     минеральных солей.
А11. К железам внутренней секреции относятся:
1)     Сальные, потовые, слюнные;
2)     Гипофиз, надпочечники, щитовидная железа;
3)     Поджелудочная, половые
4)     Эпифиз, желудочные, печень.
А12. Скопления тел нейронов вне центральной нервной системы образуют:
1)     нервы;
2)     нервные узлы;
3)     спинной мозг;
4)     вегетативную нервную систему.
 А13. Рефлексы в организме животного и человека осуществляются с помощью:
1)     ферментов;
2)     гормонов;
3)     витаминов;
4)     рефлекторных дуг.
А14. Отдел головного мозга, обеспечивающий равновесие тела и координацию движений:
1)     продолговатый;
2)     средний;
3)     промежуточный;
4)     мозжечок.
А15. Оболочка глаза, в которой расположены палочки и колбочки:
1)     белочная оболочка;
2)     сосудистая оболочка;
3)     сетчатка;
4)     хрусталик.
Часть В. При выполнении заданий В1 – В2 выберите три правильных ответа. В задании В3 запишите последовательность этапов. В задании В4 установите соответствие.
 В1. При окислении белков в клетках тела образуются конечные продукты:
1)     аминокислоты;
2)     глюкоза;
3)     глицерин;
4)     вода;
5)     углекислый газ;
6)     мочевина
 В2. После предупредительной прививки:
1)     антитела сыворотки уничтожают микробы;
2)     в организме вырабатываются ферменты;
3)     организм заболевает в легкой форме;
4)     в организме образуются антитела;
5)     происходит свертывание крови;
6)     погибают возбудители заболеваний.
В3. Установите соответствие между отделами пищеварительного канала и проходящими в них процессами:
   Процессы пищеварения                                                                       
1)    Обработка пищевой массы желчью.                              Отделы А. Желудок Б. Тонкий кишечник В. Толстый кишечник
2) Первичное расщепление белков.                                                                                              
  3)     Интенсивное всасывание питательных веществ ворсинками.
4)     Расщепление клетчатки. 5)     Завершение расщепления белков, углеводов, жиров.
В4. Укажите последовательность движения крови по большому кругу кровообращения у человека.
   А. Левый желудочек.
   Б. Капилляры.
   В. Правое предсердие.
   Г. Артерии.
   Д. Вены.
   Е. Аорта.
 Часть С
Дайте полный развернутый ответ на вопрос
С1. Какие особенности строения кожи способствуют снижению температуры тела?
С2. Как осуществляется регуляция дыхания? 
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Вариант 2
Часть А
При выполнении заданий А1 – А15 выберите один правильный ответ.
 А1. Процессы жизнедеятельности, происходящие в организме человека, изучает:
1)      анатомия;
2)      физиология;
3)      экология;
4)      гигиена.
 А2. Кровь, лимфа и межклеточное вещество – разновидности ткани:
1)      нервной;
2)      мышечной;
3)      соединительной;
4)      эпителиальной.
 А3. В скелете человека неподвижно соединены следующие кости:
1)      плечевая и локтевая;
2)      ребра и грудина;
3)      мозгового отдела черепа;
4)      грудного отдела позвоночника.
 А4. При свертывании крови:
1)      гемоглобин превращается в оксигемоглобин;
2)      растворимый белок фибриноген превращается в нерастворимый фибрин;
3)      образуются гормоны и другие биологически активные вещества;
4)      уменьшается содержание гемоглобина в крови.
А5. Утолщенная стенка левого желудочка сердца обеспечивает передвижение крови:
1)      по малому кругу кровообращения;
2)      по большому кругу кровообращения;
3)      из левого предсердия в левый желудочек;
4)      из правого предсердия в левое предсердие
А6. Дышать следует через нос, так как в носовой полости:
1)      происходит газообмен;
2)      образуется много слизи;
3)      имеются хрящевые полукольца;
4)      воздух согревается и очищается.
А7. Газообмен между наружным воздухом и воздухом альвеол у человека называется:
1)      тканевым дыханием;
2)      биосинтезом;
3)      легочным дыханием;
4)      транспортом газов.
А8. В желудке человека повышает активность ферментов и уничтожает бактерии:
1)      слизь;
2)      инсулин;
3)      желчь;
4)      соляная кислота.
   А9. Концентрация глюкозы в крови нарушается при недостаточности функции:
1)      щитовидной железы;
2)      надпочечников;
3)      поджелудочной железы;
4)      гипофиза.
А10.  К освобождению энергии в организме приводит:
    1)  образование органических соединений;
    2)  диффузия веществ через мембраны клеток;
    3)  окисление органических веществ в клетках тела;
    4)  разложение оксигемоглобина до кислорода и гемоглобина.
А11.  Первичной мочой называется жидкость, поступающая:
1)      из кровеносных капилляров в полость капсулы почечного канальца;
2)      из полости почечного канальца в прилежащие кровеносные сосуды;
3)      из нефрона в почечную лоханку;
4)      из почечной лоханки в мочевой пузырь.
А12. Кожа выполняет выделительную функцию с помощью:
1)      волос;
2)      капилляров;
3)      потовых желез;
4)      сальных желез.
А13. Что является условным рефлексом:
1)  выделение слюны при пережевывании пищи;
    2) выделение слюны на запах пищи;
    3) выделение при пережевывании пищи желудочного сока;
    4)  рвота при отравлении.
 А14. В сером веществе спинного мозга расположены:
1)      тела вставочных и двигательных нейронов;
2)      длинные отростки двигательных нейронов;
3)      короткие отростки чувствительных нейронов;
4)      тела чувствительных нейронов.
 А15. К возникновению близорукости может привести:
1)      повышение уровня обмена веществ;
2)      чтение текста лежа;
3)      повышенная возбудимость нервной системы;
4)      чтение текста на расстоянии 30 – 35 см от глаз.
 Часть 2
   При выполнении заданий В1 – В2 выберите три правильных ответа. В задании В3 установите соответствие. В задании В4 определите правильную последовательность этапов или процессов.
В1. Гладкая мышечная ткань, в отличие от поперечно-полосатой:
1)      состоит из многоядерных волокон;
2)      состоит из вытянутых клеток с овальным ядром;
3)      обладает большей скоростью и энергией сокращения;
4)      составляет основу скелетной мускулатуры;
5)      располагается в стенках внутренних органов;
6)      сокращается и расслабляется медленно, ритмично, непроизвольно.
В2. В тонком кишечнике происходит всасывание в кровь:
1)      глюкозы;
2)      аминокислот;
3)      глицерина;
4)      гликогена;
5)      клетчатки;
6)      гормонов.
В3. Установите соответствие между видом иммунитета и его признаками.
   Признаки                                                                                                         Вид иммунитета
1)      Передается по наследству, врожденный.                                             А. Естественный.
2)      Возникает под действием вакцин.                                                         Б. Искусственный.
3)      Приобретается при введении в организм лечебной сыворотки.
4)      Формируется после перенесенного заболевания.
5)      Различают активный и пассивный.
В4.   Укажите последовательность передачи звуковых колебаний к рецепторам слухового анализатора.
   А. Наружное ухо.
   Б. Перепонка овального окна.
   В. Слуховые косточки.
   Г. Барабанная перепонка.
   Д. Жидкость в улитке.
   Е. Слуховые рецепторы.
 Часть 3. Дайте полный развернутый ответ на вопрос
С1. Какая существует связь между органами кровообращения, дыхания и пищеварения?
С2. Каким образом влияют на кровеносную систему курение и употребление алкоголя? 
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Вариант № 1
Часть А
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
1
2
1
2
3
1
3
1
3
3
2
2
4
4
3
Часть В
В1: 456
В2:  346
В3
 В4: А
Е
Г
Б
Д
В
Часть С
С1:
В организме постоянно вырабатывается тепло.
В коже ( в дерме ) есть потовые железы. Когда жарко или при физической работе потовые железы выделяют пот. При испарении пота тело охлаждается.
Также кожа пронизана многочисленными капиллярами. При повышении температуры воздуха сосуды расширяются. Через них протекает больше крови, в результате увеличивается отдача тепла,  организм не перегревается.
С2:
Регуляция дыхания осуществляется нервным и гуморальным путями.
В продолговатом мозге расположен дыхательный центр, от которого через каждые 4 секунды идут нервные импульсы.
В коре больших полушарий расположены высшие дыхательные центры, которые дают возможность сознательно изменять ритм дыхания во время физической нагрузки.
На интенсивность дыхания влияет эмоциональное состояние человека.
Гуморальная регуляция дыхания связана  с изменением концентрации СО2 и кислорода:
а) избыток углекислого газа действует на дыхательный центр, вызывая учащение дыхания;
б) увеличение кислорода в крови вызывает спазмы сосудов головного мозга, что вызывает кислородное голодание.
Вариант № 2
Часть А
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
2
3
3
2
2
4
3
4
3
3
1
3
2
1
2

Часть В
В1:  256 ;
В2:  123 ;
В3: 
 В4:  Часть С
С1:
В тонком кишечнике, в двенадцатиперстной кишке происходит окончательное расщепление белков, жиров и углеводов
В кишечных ворсинках расположены кровеносные сосуды. В них поступают продукты расщепления крахмала (глюкоза) и белков (аминокислоты). Кровью эти вещества разносятся по организму, попадают в клетки, где из них синтезируются органические вещества. Кровь же приносит к клеткам кислород, а уносит углекислый газ. Газообмен происходит в капиллярах легких (дыхательная система); кровь снова насыщается кислородом.
С2:
Алкоголь нарушает кровообращение внутри сердечной мышцы, сто приводит к замещению мышечной ткани на соединительную. В ней откладывается жир. Масса тела увеличивается, а работоспособность падает, так как соединительная ткань не может сокращаться.
Курение приводит к непроизвольному сужению кровеносных сосудов, особенно сосудов ног. Спазмы настолько затрудняют прохождение крови, что развивается заболевание – перемежающаяся хромота. В некоторых случаях курильщик может потерять ноги: ампутация.
От табака страдает и сердце, так как нарушается нормальная работа его сосудов.
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