
 

 

Программно-методическое обеспечение  

Специального (коррекционного) обучения (легкая умственная отсталость) 

 

№ 

п/п 

Предмет Класс Реализуемая программа, автор Учебник Автор Год 

издания 

1 Русский язык 

 

2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Русский язык  Якубовская Э.В., 

Коршунова Я.В. 

 

2021 

2 Русский язык 3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Русский язык  Якубовская Э.В., 

Коршунова Я.В. 

 

2019 

3 Русский язык 4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Русский язык  Якубовская Э.В., 

Коршунова Я.В. 

 

2020 

4 Обучение грамоте 1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Букварь Аксенова А.К., Комарова 

СВ., Шишкова М.И. 

2020 

5 Речевая практика 1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Речевая 

практика 

Комарова СВ. 

 

2020 

6 Речевая практика 2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Речевая 

практика 

Комарова СВ. 

 

2020 

7 Речевая практика 3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Речевая 

практика 

Комарова СВ. 

 

2019 

8 Речевая практика 4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Речевая 

практика 

Комарова СВ. 

 

2020 



9 Чтение  2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Чтение Ильина С.Ю., Аксенова 

А.К., Головкина Т.М. и 

др., 

2021 

10 Чтение  3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Чтение Ильина С.Ю., Богданова 

А.А. 

2019 

11 Чтение 4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Воронкова В.В., 

2013 

Чтение Ильина С.Ю. 

 

2020 

12 Математика 2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Перова М.Н., Эк 

В.В.,  2013 

Математика Алышева ТВ  2019 

13 Математика 1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Перова М.Н., Эк 

В.В.,  2013 

Математика  Алышева ТВ 2019 

14 Математика 3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Перова М.Н., Эк 

В.В.,  2013 

Математика Алышева Т.В. 

 

2019 

15 Математика 4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Перова М.Н., Эк 

В.В.,  2013 

Математика . Алышева Т.В. 

 

2020 

16 Мир природы и 

человека 

1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

Мир природы и 

человека. 

Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. и др. 

 

2020 

17 Мир природы и 

человека 

2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

Мир природы и 

человека. 

Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. и др. 

 

2021 

18 Мир природы и 

человека 

3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

Мир природы и 

человека 

Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. и др. 

 

2019 

19 Мир природы и 4 Программы специальных (коррекционных) Мир природы и Матвеева Н.Б., Ярочкина 2020 



человека образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

человека И.А., Попова М.А. и др. 

 

20 Изобразительное 

искусство 

1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос.,  2013 

ИЗО Рау М. Ю., Зыкова М.А. 2020 

21 Изобразительное 

искусство 

2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос.,  2013 

ИЗО Рау М. Ю., Зыкова М.А. 2020 

22 Изобразительное 

искусство 

3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

Изобразительно

е искусство 

Рау М. Ю., Зыкова М.А. 

 

2019 

23 Изобразительное 

искусство 

4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, Владос, Воронкова В.В.,  2013 

Изобразительно

е искусство 

Рау М. Ю., Зыкова М.А. 

 

2020 

24 Музыка и пение 1-4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Евтушенко И.В., 

2013 

Музыка  2014 

25 Физическое 

воспитание 

1-4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Белов В.М., 

Кувшинова В.С., Мозговой В.М., 2013 

Физическое 

воспитание 

 2012 

26 Трудовое 

обучение 

1 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Павлова Н.Н.,  2013 

Технология. 

Ручной труд 

Кузнецова Л.А.  2021 

27 Трудовое 

обучение 

2 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Павлова Н.Н.,  2013 

Технология. 

Ручной труд 

Кузнецова Л. А. 

 

2020 

28 Трудовое 

обучение 

3 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Павлова Н.Н.,  2013 

Технология. 

Ручной труд 

Кузнецова Л. А. 

 

2019 

29 Трудовое 

обучение 

4 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 1-4 

классы, М.: Просвещение, Мирский С.Л.,   

2013 

Трудовое 

обучение 

Кузнецова Л. А. 

 

2020 

30 Русский язык 5 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Русский язык Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

2020 



31 Русский язык 6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Русский язык Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

2022 

32 Русский язык 7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Русский язык Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

2021 

33 Русский язык 8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Русский язык Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

2018 

34 Русский язык 

 

9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Русский язык 

 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

2018 

35 Чтение 5 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Чтение Малышева З.Ф. 

 

2020 

36 Чтение 6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Чтение Бгажнокова И.М., 

Погостина Е.С. 

2022 

37 Чтение 7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Чтение Аксенова А.К. 2021 

38 Чтение 8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Чтение Малышева З.Ф. 2018 

39 Чтение 9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Чтение Аксенова А.К., 

Шишкова М.И. 

2018 

40 Математика  

 

5 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Математика 

 

Перова М.Н., Капустина 

Г.М. 

2020 

41 Математика  

 

6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Математика 

 

Капустина Г.М., Перова 

М.Н. 

2022 

42 Математика  

 

7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Математика 

 

Алышева Т.В. 2022 

43 Математика  

 

8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Математика 

 

Эк В.В. 2018 



Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

44 Математика  

 

9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Математика Перова М.Н. 2018 

45 История  6 Примерная программа для обучающихся с 

умственной отсталостью 

Мир истории. Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В. 

2022 

46 История  7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

История 

Отечества 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В., 
2021 

47 История  8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

История 

Отечества 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В., 
2018 

48 История  9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

История 

Отечества 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В., Карелина 

И.В. 

 

2018 

49 Природоведение 

 

5 Примерная программа для обучающихся с 

умственной отсталостью 

Природоведение Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. 

 

2020 

50 Природоведение 

 

6 Примерная программа для обучающихся с 

умственной отсталостью 

Природоведение Лифанова Т.М., Соломина 

Е.Н. 

 

2022 

51 География  

 

6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

География Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

2021 

52 География  

 

7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

География Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

2018 

53 География  

 

8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

География Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

2018 

54 География  

 

9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

География Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

2018 

55 Естествознание 

 

6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Биология. 

Неживая 

природа.  

Никишов А.И. 2016 

56 Естествознание 7 Программы специальных (коррекционных) Биология. Клепинина З.Н. 2021 



 образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Растения. 

Бактерии. Грибы 

57 Естествознание 

 

8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Биология. 

Животные 

Никишов А.И., Теремов 

А.В.  

2018 

58 Естествознание 

 

9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Биология. 

Человек 

Соломина Е.Н., Шевырева 

Т.В.,  

 

2018 

59 Изобразительное 

искусство 

5-6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

ИЗО. 5 класс Рау М. Ю., Зыкова М.А. 2021 

60 Музыка 

 

5-6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Музыка   

61 Физическая 

культура 

 

5-9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Физическая 

культура 

  

62 Сельскохозяйстве

нный труд 

5 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Сельскохозяйств

енный труд 

Ковалева Е.А. 

 

2020 

63 Сельскохозяйстве

нный труд 

6 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Сельскохозяйств

енный труд 

Ковалева Е.А. 

 

2021 

64 Сельскохозяйстве

нный труд 

7 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Сельскохозяйств

енный труд 

Ковалева Е.А. 

 

2021 

65 Сельскохозяйстве

нный труд 

8 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Сельскохозяйств

енный труд 

Ковалева Е.А. 

 

2018 

66 Сельскохозяйстве

нный труд 

9 Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида:5-9 кл. 

Под ред.В.В.Воронковой.-М.: ВЛАДОС, 2013 

Сельскохозяйств

енный труд 

Ковалева Е.А. 

 

2018 

67 Технология.  5  Технология. 

Швейное дело. 

Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г. 

2021 



68 Технология.  6  Технология. 

Швейное дело. 

Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г. 

2021 

69 Технология.  7  Технология. 

Швейное дело. 

Картушина Г.Б., Мозговая 
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